
令和３（２０２１）年度 第１７回栃木県中学校春季体育大会陸上競技大会要項

１．主 催 栃木県中学校体育連盟 (一財)栃木陸上競技協会 栃木県教育委員会

（今年度は開閉会式は実施しない）２．期 日 ２０２１年６月４日（金） 競技開始９：００

３．会 場 栃木市総合運動公園陸上競技場

４．種 目 男子（１５種目）
１年 １００ｍ，１５００ｍ
２年 １００ｍ
３年 １００ｍ
共通 ２００ｍ，４００ｍ，８００ｍ，１５００ｍ，３０００ｍ，１１０ｍＨ，

４×１００ｍＲ，走高跳，棒高跳，走幅跳，砲丸投（５ｋｇ）

女子（１２種目）
１年 １００ｍ，走幅跳
２年 １００ｍ
３年 １００ｍ
共通 ２００ｍ，８００ｍ，１５００ｍ，１００ｍＨ，４×１００ｍＲ，走高跳，

走幅跳，砲丸投（２.７２１ｋｇ）

オープン（２種目）
１年男子走幅跳，１年女子８００ｍ

５．参加資格 (1) 栃木県中学校体育連盟に加入する中学校の生徒で，各地区予選会を通過した上位
３名までの者。

(2) ４×１００ｍＲも，各地区予選会を通過した上位３チームまでとする。

６．方 法 (1) 男女別，地区・学校対抗とする。
(2) 得点は１位８点～８位１点とする。ただし，オープン種目は得点に入れない。
(3) 規則は２０２１年度(公財)日本陸上競技連盟競技規則及び本大会規則による。

７．出場制限 (1) １人２種目以内とする。ただし，４×１００ｍＲ（１校１チーム）は除く。
(2) 学年種目は，該当の学年・生徒に限る。
(3) 共通種目は，全学年とする。

８．表 彰 (1) 男女３位までの地区に賞状を授与する。
(2) 男女優勝校に優勝旗・優勝杯，３位までの学校に賞状を授与する。
(3) 個人８位までに賞状を授与する。

９．申込手順 (1) 各地区の専門部長は，代表者会議までに，各校から１部提出された様式１（大会
参加申込書）をまとめて，競技委員長に提出する。

(2) 各地区ごとにとりまとめをして，５月２１日（金）までにデータを大田原中（福
E-mail：fukuzakiyuhei@hotmail.com﨑悠平宛）へ送る。

(3) 様式１（大会参加申込書）には，次の一文を必ず入れ，記載の同意が得られない
場合はその旨を明らかにすること。
『本大会のプログラム及び報道発表並びにホームページ，記録速報，記録集，会報における
氏名・学校名・学年・写真等の掲載については，本人及び保護者の同意を得ています。』

10． (1) 日時 ２０２１年５月２５日（火）１３：００～代表者会議
(2) 場所 下野市立石橋中学校
(3) 専門委員は１名必ず出席すること。審判員は各地区１０名以上協力のこと。

11．安全対策 大会期間中における安全対策及び緊急時の対応については，栃木県中学校体育連盟
「危機管理マニュアル及びＥＡＰシート」に則り適切に対応する。また，新型コロナ
ウイルス感染拡大予防に関しては，栃木県中学校体育連盟主催事業「新型コロナウイ
ルス感染拡大予防ガイドライン」に則り，感染予防対策を講じる。

12．そ の 他 (1) 全国大会参加標準記録(学年種目は下記のとおり)に達した者は，関東大会出場の
候補選手となる。
〈男子〉 １年１００ｍ １２”２０ ２年１００ｍ １１”６０

１年１５００ｍ ４’３０”００ １年走幅跳 ５ｍ４０
〈女子〉 １年１００ｍ １３”１４ ２年１００ｍ １２”８４

１年８００ｍ ２’２２”００ １年走幅跳 ４ｍ７０
(2) 関東大会参加の候補選手になるための公認大会(記録会)は下記のとおりである。

＊関東大会参加候補選手選考指定大会(４月～通信陸上県大会までの県内公認大会)
・栃木陸協記録会 ・栃木県春季大会 ・栃木県選手権
・栃木県中学校春季体育大会 ・ジュニアトライアル ・通信陸上県大会




